
  جمهوري اسلامی ایران
  اداره کل آموزش و پرورش شهر تهران

 تهران  هفتاداره آموزش و پرورش منطقه 
 

 

 محل مهر با امضاء مدیر
 

 

 ماه خردادنوبت امتحانی :           اوّل) ي(دوره : دبیرستان هاتفآموزشینام واحد  ش داوطلب) :(ش صندلی
  هفتم:پایه  نام پدر:   نام:   نام خانوادگی:

 96-97 :  سال تحصیلی    آقایان فضایلی،هاشمی،قدسی پورجناب  دبیر: نامتفکر و سبک زندگی  :سؤال امتحان درس

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 .سفید داده شودنامه پاسخ  نامه سفید ندارد.پاسخ سؤالات در روي برگ سؤال نوشته شود، نیاز به پاسخ

 صبح   8:       ساعت امتحان
 دقیقه 40    وقت امتحان : 

 1397/  6/3تاریخ امتحان :      
 برگ 1   : سؤالتعداد برگ 

 

 2ز    ا   1   فحه : ص 

 5/2                                       :دیکن فیتعر مفاهیم زیر را

  :ارتباط  

  :اختلاف  

  :مغالطه  

  :رفتار قاطعانه 

  :شار همسالانف 

 .دیپاسخ کامل ده*

  2                        .دیمثال شرح ده کیرا با » آن  ای نیا ای« استدلال غلط - 1 
  
  

 

  2                                          . دیشرح ده برداشتی کرده اید،سگ چه  ایاز داستان بز - 2
  
  
 

  2                   .دیده حیبا مثال توض ؟باشد يروزیتواند پل پ یچگونه م ،به نظر شما شکست-3
  
  

  

 



 

 
 2ز    ا   2   فحه : ص 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                       

 

 

 

/  6/3 تاریخ امتحان :                                           و نام خانوادگی:نام         تفکر و سبک زندگی :درس سؤال امتحاندنباله 
1397 

  2                             .دیسیبه آن را بنو دنیرس يو راهها یستیاز شاد ز یکامل فیتعر- 4
  

  

  1                          ؟اعتماد کرد گانهیبه افراد ب دیچرا نبا- 5
  
  
  2                  .دیرا نام ببر چهار مورد ،السلام فرمودند هیامام سجاد علاز حقوق معلم که -6

 
 

  2               شود را بیان کنید.ارتباطی با دیگران محسوب می چهار مورد از مواردي که جزء موانع- 7

  

  

 2                 ید؟ااید؟ براي مقابله با آن چه کردهدچار اضطراب و دلهره شده» تفکر و سبک زندگی«آیا براي آزمون - 8

 اید دوست مضطرب خود را براي غلبه بر استرس، راهنمایی کنید.)(اگر اضطرابی نداشته        
  
  
  
  
 

  5/2                              هاي مقابله با خشم را بیان کنید.الف) پنج مورد از راه - 9

  

 

  کنید اخیرا در چه مواردي توانستید به خشم خود غلبه کنید؟ با چه روشی؟ب) فکر می
  
  

5.   


